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Aktuelles zur Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht

von Dr. Martin Feick

I Gesetz zur Regelung von Patientenverfii-
gungen verabschiedet

Der Bundestag hat am 18. Juni 2009 eine gesetzli-
che Regelung der Patientenverfligung beschlossen,
die bereits zum 1. September 2009 in Kraft treten
soll.

Il Wesentlicher Inhalt der Neuregelungen

Kern der gesetzlichen Neuregelung ist die rechtliche
Verbindlichkeit von schriftlich festgelegten Verfu-
gungen Uber die Durchflihrung oder auch Unterlas-
sung arztlicher MaRnahmen. Dies ist zu begriiRen,
da bislang insbesondere fir Arzte haufig unklar war,
ob Patientenverfligungen rechtlich bindend oder un-
verbindlich sind.

Wenn fir den Betroffenen ein Betreuer oder Bevoll-
machtigter eingesetzt ist, hat dieser zu priifen, ob
die schriftlichen Festlegungen noch auf die aktuelle
Lebens- und Behandlungssituation zutreffen. Ist dies
der Fall, hat der Betreuer bzw. Bevollmachtigte nach
einer Konsultation mit dem behandelnden Arzt dem
Willen des Betroffenen Geltung zu verschaffen.

Sind sich Arzt und Betreuer bzw. Bevollmachtigter
Uber den Patientenwillen einig, bedarf es keiner Ein-
bindung des Vormundschaftsgerichts (zukinftig:
Betreuungsgericht), auch nicht bei folgenschweren
Mafnahmen. Insoweit kommt also auch hier der
schriftlich geduflierten Patientenverfigung eine er-
hebliche Bedeutung zu.

Bestehen hingegen Meinungsverschiedenheiten o-
der fehlt eine Patientenverfligung, miissen folgen-
schwere Entscheidungen im Sinne des § 1904 BGB
in seiner neuen Fassung vom Betreuungsgericht
genehmigt werden. Dies sind Falle, in denen die be-
grindete Gefahr besteht, dass der Betroffene auf
Grund der Maflnahme stirbt oder einen schweren

und langer dauernden gesundheitlichen Schaden
erleidet.

Weitere neu geregelte Punkte sind:

e Niemand ist gezwungen, eine Patientenverfi-
gung zu verfassen. Patientenverfligungen kon-
nen jederzeit formlos widerrufen werden.

e Sie gelten in jeder Lebensphase, also nicht nur
im unmittelbaren Sterbeprozess, sondern z.B.
auch bei Wachkomapatienten

e Die Entscheidung Uber die Durchfiihrung einer
arztlichen Maflnahme wird im Dialog zwischen
Arzt und Betreuer bzw. Bevollmachtigtem vorbe-
reitet. Der behandelnde Arzt prift, was medizi-
nisch indiziert ist und erdrtert die MalRnahme mit
dem Betreuer oder Bevollmachtigten, moglichst
unter Einbeziehung naher Angehoriger und
sonstiger Vertrauenspersonen.

e Fehlt eine Patientenverfiigung oder regelt sie
nicht die aktuelle Situation, muss der Betreuer
oder Bevollmachtigte unter Beachtung des
mutmalflichen Patientenwillens entscheiden, ob
er in die Untersuchung, die Heilbehandlung oder
den arztlichen Eingriff einwilligt. Bei folgen-
schweren MaRnahmen muss das Betreuungsge-
richt die MalRnahme zuséatzlich noch genehmi-
gen.

lll. Geltung auch fiir Bevollmachtigte

Wie schon vorstehend erwahnt gelten die gesetzli-
chen Neuregelungen auch fiir einen Bevollméchtig-
ten des Betroffenen. Durch die Errichtung einer ent-
sprechenden Vorsorgevollmacht kann also die ge-
richtliche Bestellung eines Betreuers vermieden
werden. Der Bevollmachtigte kann allerdings beson-
ders schwerwiegende Entscheidungen Uber die
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Durchfiihrung, Unterlassung oder den Abbruch von
arztlichen MaRnahmen gemafR § 1904 BGB nur tref-
fen, wenn die Vollmacht diese Malihahmen aus-
dricklich umfasst und die Vollmacht schriftlich erteilt
ist.

IV. Handlungsbedarf

Inhaber von "alteren" Patientenverfiigungen sollten
von einem fachkundigen Berater Gberpriifen lassen,
ob diese Verfiigung den neuen gesetzlichen Vorga-
ben entspricht, damit zukinftig die Durchsetzung
des in der Patientenverfiigung geduRerten Willens
gewahrleistet ist.

Wer ferner bereits einer Vertrauensperson — haufig
zur Vermeidung der gerichtlichen Bestellung eines
fremden Dritten als Betreuer — eine umfassende
Vollmacht in personlichen Gesundheitsangelegen-
heiten erteilt hat, sollte Uberprifen lassen, ob diese
Vollmacht ausdricklich die im neuen § 1904 BGB
geregelten besonders schwerwiegenden Entschei-
dungen umfasst. Anderenfalls geht die mit der Ertei-
lung einer solchen Vollmacht haufig intendierte Ver-
meidung der Bestellung eines gerichtlichen Betreu-
ers insoweit ins Leere.

All diejenigen, die dagegen bislang noch keine Pati-
entenverfigung und auch noch keine Vollmacht fiir
den Fall des Verlusts ihrer Einwilligungsfahigkeit

errichtet haben, sollten dies umgehend nachholen.
Auch wenn in der Berichterstattung der Tagespresse
die Patientenverfigung im Vordergrund steht, sollte
nicht vernachlassigt werden, dass es in der Praxis
mindestens ebenso wichtig ist, einer Vertrauensper-
son fir den Fall der Geschaftsunfahigkeit eine ge-
sonderte Vorsorgevollmacht zu erteilen. Denn eine
Patientenverfligung regelt nur, welche arztlichen
MaRnahmen zu ergreifen oder zu unterlassen sind.
Mindestens ebenso wichtig ist es jedoch, dass sich
jemand auch um die sonstigen personlichen und
wirtschaftlichen Belange des Betroffenen kiimmern
kann, wie z.B. das Vermdgen des Betroffenen zu
verwalten, Rechte und Pflichten aus unternehmeri-
schen Beteiligungen wahrzunehmen, ein Haus zu
erwerben oder zu verduRern, den Umzug in ein
Heim zu regeln und vieles mehr.

Sollten Sie abschlieRend noch weitere und ausfiihr-
lichere Informationen rund um das Thema General-
vollmacht, Vorsorgevollmacht und Patientenverfi-
gung winschen, kénnen wir Ihnen gerne unsere fri-
here Private Klienten-Information vom Juli 2005 zu
"Begleitenden MaRnahmen der Nachfolgeplanung"
zusenden.

Diese Mandanteninformation beinhaltet lediglich eine unverbindliche Ubersicht iiber das in ihr adressierte Themen-
gebiet. Sie ersetzt keine rechtliche Beratung. Als Ansprechpartner zu dieser Mandanteninformation und zu lhrer Bera-

tung stehen gerne zur Verfiigung:

Dr. Martin Feick
+49.621.4257.221
martin.feick@sza.de

Dr. Stephan Scherer*
+49.621.4257.214
stephan.scheret@sza.de

* zusatzlich Fachanwalt fiir Erbrecht und Fachanwalt fiir Steuerrecht

Mark Pawlytta Leopold Thon
+49.621.4257.237 +49.621.4257.221
mark.pawlytta@sza.de leopold.thon@sza.de

SZA SCHILLING, ZUTT & ANSCHUTZ RECHTSANWALTS AG

D-68165 Mannheim, Otto-Beck-Stralle 11
D-68027 Mannheim, Postfach 10 27 50
Telefon: + 49 (0) 621 4257 0

Telefax: + 49 (0) 621 4257 280
info@sza.de

www.sza.de

D-60329 Frankfurt am Main,
Taunusanlage 1

Telefon: + 49 (0) 69 9769601 0
Telefax:  + 49 (0) 69 9769601 102
info@sza.de

www.sza.de



